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一、专业学位类别简介 

(一)专业学位类别概况 

中医学是中华民族在几千年生产生活实践和与疾病作

斗争中逐步形成并不断丰富发展的原创医学科学，具有独特

而系统的理论和诊疗特色，被誉为“中国古代科学的瑰

宝”“打开中华文明宝库的钥匙”。中医学是基于“天人合

一”整体观念，以脏腑经络的生理病理为基础，以辨证论治

“个体化”诊疗为特色，以天然药物与针灸、推拿等多种独

特技术为手段，研究人类生命活动中健康与疾病诊断、治疗、

康复和预防、调护规律的医学体系。中西医结合是中、西医

的交叉领域，强调辨证与辨病相结合，重视病证结合与理论

融合，发挥综合诊疗优势。为适应新时代要求，中医和中西

医结合在临床实践、科学研究和人才培养中相互渗透，互相

影响，已成为当代医学教育的重要领域。 

中医(含中西医结合临床、针灸，下同)在新时代卫生与

健康体系中具有重要地位和作用。长期以来，我国坚持中西

医并重，中医和西医互相补充、协调发展，共同担负着维护

和促进人民健康的任务，这是我国医药卫生健康事业的重要

特征和独特优势。随着社会发展、疾病谱改变、健康观念转

变，中医在临床常见病、多发病与现代难治病综合诊治中的

地位和作用明显提高，已经成为健康服务不可替代的医学体

系。中医整体观念与辨证论治个体化诊疗模式以及“治未病”

的预防理念，对贯彻我国卫生方针、推进健康中国建设具有

重大意义。 
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中医高等教育经过 60 多年的发展，中医临床人才培养

已由传统“师承教育”模式向“学校教育与师承教育相结

合的高等医学教育”模式转变，高等中医教育已成为我国中

医人才培养的主要形式，建立了中医专业中职、高职、本科、

硕士、博士培养体系，为我国卫生健康事业培养了大批优秀

的中医临床人才。随着我国专业学位教育制度改革的深化，

中医专业学位人才规范化培养对促进中医专业学位教育的

规范化、标准化和科学化，对保持我国最具特色的原创医学

的可持续发展以及在世界传统医学领域的领先地位都具有

重要意义。 

(二)专业学位类别内涵 

中医专业学位，涉及中医临床各专业领域，将中医临床

特色思维与西医临床思维融合，应用中医特色诊疗技术结合

现代医学诊疗方法，研究临床各科疾病病因病机、诊断治疗

以及养生康复。传承经典，着眼临床，注重促进中西医结合，

促进多学科交叉，协同医养结合，医药圆融，医工融合，依

托高等医药院校附属医院、中医药科研院所，必有利于临床

科研基地与人才培养基地建设，也有利于中医与中西医结合

高层次临床人才培养。中医专业学位类别下设 10 个专业领

域，包括： 

1．中医内科学 

中医内科学是应用中医理论与临床思维方法研究内科

疾病病因病机、辨病辨证、选方用药与调护规律的临床专业

领域。本专业注重中医经典与临床的融合，重视学习现代医
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学技术与科学研究方法，重视培养学生应用中医理论与临床

思维解决内科疾病的实际能力、科研岗位胜任力与科研创新

能力，以培养具有使命感、责任感及良好科研创新能力和较

好临床素养的中医内科学高级临床科研人才为目标。 

2．中医外科学 

中医外科学是以中医药理论为指导，研究外科疾病发生、

发展及其防治规律的临床专业领域，主要研究方向包括皮肤

与性传播疾病、疮疡与周围血管疾病、乳腺与甲状腺疾病、

肛肠疾病、泌尿男科疾病等。本专业主要深入学习中医学基

本理论，兼顾现代医学相关基础知识、临床诊治技术及科学

研究方法，注重中医外科临床思维及临床技能训练，注重学

生临床实践能力、岗位胜任力及科研创新能力的培养，培养

具有使命感、责任感及较好临床素养和科研创新能力的中医

外科学人才。 

3．中医骨伤科学 

中医骨伤科学是以中医理论体系为指导，研究人体骨骼

肌肉系统疾病的预防、诊断、治疗及康复的临床专业领域。

本专业在掌握中医基础理论的基础上，兼顾学习现代医学知

识及研究方法，注重手法、固定、用药、练功、手术等技能

的培养，注重学生临床实践能力，科研创新能力的培养，培

养具有使命感、责任感及较好临床素养和科研创新能力的中

医骨伤科学高层次人才。 

4．中医妇科学 

中医妇科学是运用中医学的理论和方法，研究女性生殖
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系统生理、病理和特有疾病防治的临床专业领域。本专业主

要深入学习中医妇科学基本理论，兼顾现代医学基础知识及

科学研究方法，注重中医妇科临床思维及临床技能训练，注

重学生临床实践能力、岗位胜任力及科研创新能力的培养。

培养具有使命感、责任感及较好临床素养和科研创新能力的

中医妇科人才。 

5．中医儿科学 

中医儿科学是以中医理论体系为指导，以中医药防治方

法为手段，研究自胎儿至青少年时期生长发育、生理病理、

喂养保健以及各类疾病的预防、诊断、治疗的临床专业领域。

本专业主要深入学习中医学基本理论，兼顾现代医学基础知

识及科学研究方法，注重中医儿科临床思维及科研技能训练，

注重学生临床实践能力及科研创新能力的培养，培养具有使

命感、责任感及较好临床素养和科研创新能力的中医儿科学

人才。 

6．中医五官科学 

中医五官科学是以中医理论体系为指导，运用中药、针

灸、推拿、手术等治疗为手段，结合现代五官科诊疗技术，

研究人体眼、耳、鼻、咽喉的生理及各类疾病的病理、预防

和治疗的综合性临床专业领域。本专业主要深入学习中医五

官科基本理论知识，兼顾现代医学基础知识、科学研究方法

以及五官科解剖、临床操作及诊疗技术，培养注重中医五官

科临床思维及临床技能训练，注重培养学生临床实践能力、

岗位胜任力及科研创新能力，培养具有使命感、责任感及较
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好临床素养和科研创新能力的中医五官科学人才。 

7．针灸推拿学（仅博士层次） 

针灸推拿学是以中医理论为指导，以针灸和推拿手法等

为手段作用于人体特定的部位或腧穴以防治疾病的临床专

业领域，研究内容主要包括经络、腧穴、刺灸技术、针灸治

疗、推拿手法治疗等。本专业深入学习中医学基础理论，结

合现代医学基础知识与科研方法的学习，突出具有针灸推拿

专业临床思维的科研能力训练，培养具有社会使命感和历史

责任感、较强临床思维与实践能力、较强科研创新能力及教

书育人意识的针灸推拿学科复合型人才。 

8．民族医学（含藏医学、蒙医学等） 

重点从事藏医、蒙医、维医、傣医等民族医药的临床研

究，是应用各民族医理论与临床思维方法研究病因病机、辨

证论治、预防保健、用药规律与防病治病的专业领域。本领

域注重各民族医理论与临床的融合，重视学习现代医学技术

与科学研究方法，重视培养学生应用各民族医理论与临床思

维解决各民族医临床疾病的实际能力与科研创新能力，以培

养具有良好临床素养的民族医高级临床科研人才。 

9．中西医结合临床 

中西医结合临床是以中西医理论为指导，应用中医和西

医两种思路来解决临床问题的专业领域。本专业领域注重培

养系统掌握中医学、临床医学（西医）的基础理论、基本知

识和基本技能，能够继承中医宏观、整体的思维优势，又能

够运用现代科学理论、方法和技术开展中西医结合临床的相
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关工作，具有中西医结合理念，能够对临床多发病、常见病

进行中西医结合诊疗，并具有对急、难、重症进行常规诊疗，

能够从事中西医结合相关工作的复合特质高层次应用型人

才。 

10．全科医学 

中医全科医学是以中医学为核心，结合全科医学的特点

而形成的一门具有独特的价值观和方法论的综合性中医临

床学科。本专业主要学习中医学的特色和优势，全科医学的

理论、方法和技术，学习具有中医特色的社区医疗卫生服务，

注重中医全科临床思维及临床技能训练，注重学生临床实践

能力、岗位胜任力及科研创新能力的培养。培养具有使命感、

责任感及较好临床素养和科研创新能力的中医全科人才。 

(三)专业学位类别服务面向 

中医以促进人类健康为宗旨，服务于卫生健康领域，

为各级医疗机构、体检与康复中心、疗养与医养机构、社

区卫生服务中心和高等医药院校、科研院所等培养所需人

才，执业人员可在上述机构从事医疗、教学、科研、保健、

预防、卫生行政管理等卫生与健康相关工作。 

(四)培养目标 

拥护中国共产党的领导，拥护社会主义制度，热爱祖国，

热衷中医与中西医结合事业；具有良好的医德医风与团结协

作精神；掌握本领域坚实宽广的中医基础理论和系统深入的

专门知识；具有严谨的逻辑思维和分析问题、解决问题能力；

熟练掌握本领域临床技能，能独立处理本领域常见病及某些
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疑难病症；具有独立从事临床科研工作的能力，紧密结合临

床实践，选定科研课题并开展科学研究；具有熟练整理研究

中医古代文献与本专业外文资料的能力，以及良好的外语交

流能力和写作能力。



二、硕士专业学位基本要求 

(一)获本专业学位类别硕士学位应具备的基本素质 

1. 学术道德 

严格遵守学术道德规范，了解法律法规、技术规范、

传统文化、人文道德、知识产权、医学和动物伦理学等相

关知识。严格遵循以下基本准则：应秉承严谨求实、追求

真理、勇于创新的科学精神，恪守学术道德，维护学术诚

信，遵纪守法。不得伪造、编造或篡改研究成果、实验数

据、引用资料，不得有抄袭、剽窃他人研究成果等其他学

术不端行为。 

2. 专业素养 

具备良好的中华传统文化素养和人文道德观念，对中

医发展史有一定了解；掌握扎实的医学基本理论、基本知

识和基本技能，能运用所掌握的临床医学理论知识和方法

规范地进行医疗活动；具备一定的表达能力和医患沟通能

力；掌握临床科学研究的基本方法，具有一定的临床科研

能力，能够学习传承中医名家学术思想；能维护本领域知

识产权，具备人体试验和动物实验的伦理学知识。 

3. 职业精神 

热爱中医药事业，具有浓厚兴趣和不懈探索的精神；

具有正确的职业价值观、良好的职业道德和职业操守，具

有勤思善学、不断提升专业能力的职业态度。重医德、有

仁心，能把关爱患者、维护人民健康作为己任；尊重生命，

具奉献精神；有相关法律法规意识，熟悉医患的权利和义
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务，能维护患者利益与自身合法权益。 

(二)获本专业学位类别硕士学位应掌握的基本知识 

1. 基础知识 

能够较为全面地掌握中医学领域的基本知识，并具备

现代科学技术创新理论和方法、现代信息技术、数据分析

处理等相关知识。了解中国古代哲学和传统文化；能阅读

和简单注释古代文献；掌握一门外语，并具有文献综述与

分析能力；掌握临床科研设计方法。 

2. 专业知识 

掌握本专业领域临床基本理论知识和专业技能，能诊

疗临床常见病、多发病及疑难危重病症；掌握卫生防疫与

疫情报告程序；了解本领域国内外发展动态，并具备中医

临床文献综述与分析能力；掌握中医临床科研设计方法。 

(三)获本专业学位类别硕士应接受的实践训练 

应与中医住院医师规范化培训有机融合，课程设置应

涵盖中医住院医师规范化培训基本要求，强化临床实践课、

临床操作性训练课程以及现代医学基本技能课程学习。实

践训练包括临床能力训练、科研能力实践及考核。 

临床能力训练按照国家中医药管理局印发的中医住院

医师规范化培训标准进行。其中，第一阶段通科轮转期间，

熟读至少 2本中医经典著作，如《黄帝内经》《伤寒杂病论》

等，并提交学习体会，掌握至少 10 个中医经典名方的临床

运用，并提交学习体会。第二阶段专科训练期间，熟读至少

1 至 2 本中医经典著作，如《金匮要略》《温病条辨》《神

https://baike.baidu.com/item/%E4%BC%A4%E5%AF%92%E6%9D%82%E7%97%85%E8%AE%BA?fromModule=lemma_inlink
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农本草经》等，并提交学习体会，掌握至少 10 个中医经典

名方或导师经验方的临床运用，提交学习体会，并在导师指

导下进行毕业论文设计、实施与撰写。跟师学习期间，可依

据导师培养习惯，采用抄方学艺、一对一传授、病例分析、

中医经典著作和经典名方学习、医话注解、文献综述等多种

形式总结导师临证经验、学术思想以及诊疗思路。同时，穿

插开展讲座培训，主要通过参加专题讲座、学术报告、病例

讨论、名师讲堂、中医经典著作、名方和导师经验方的学习、

会议交流、教学演讲、知识竞赛等多种形式，以获取临床专

业知识和实践技能，并锻炼良好的语言表达水平，每位研究

生在读期间参加此类培训不得少于 9 次。在此基础上，应参

加至少 72 小时的社会实践活动，可采用义诊、调研、科普

教育等多种形式。 

训练的形式主要有：管理病床，跟随上级医师及导师查

房、出门诊，门诊和住院病历等的规范化书写，中医经典著

作、名方和导师经验方学习方法的训练，参加各种专业讲座、

病例讨论、学术会议、社会实践等。 

1. 科研实践 

在读期间应掌握文献检索、资料收集、病例观察、医

学统计、循证医学等科学研究的基本方法，培养临床科研

思维和分析运用能力。 

2. 考核（建议将执业医师考试纳入考核内容） 

临床能力考核分执业医师考核、出科考核、中期考核、

毕业考核和住院医师规范化培训结业考核。主要考核硕士
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生是否具有较强的临床分析、思维能力和实践操作能力。 

（1）出科考核 

考核要求：考查研究生是否按照培养方案完成各轮转

科室的要求，是否掌握了本科室的基本理论和基本技能，

是否具有良好的医德医风。 

考核方法：研究生每转完一个科室后，应对本人完成

的工作量及工作质量做详细记录和自我小结；科室负责医

师对研究生进行临床技术及理论知识的考核和病历检查，

并写出对研究生在临床能力、服务态度、工作态度等方面

的评语。 

研究生的转科考核由临床医学院组织实施，具体由各

二级学科及轮转科室负责。 

（2）中期考核 

考核要求：考查研究生是否按照培养方案完成学习计

划、是否获得执业医师资格证。 

考核方法：第四学期末考察、评估研究生的课程、论

文完成及进展情况、执业医师资格证获得情况。中期考核

由临床医学院组织实施。 

（3）毕业考核 

研究生在申请毕业考核前，应完成培养计划所要求的

全部学位课程的考试并合格，提交本人全部转科考核成绩

及有关材料，经审核后方可参加毕业考核。 

考核要求：按照专业培养方案要求，考查研究生是否

具有较强的临床分析和思维能力，能否独立处理本学科的
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常见病，是否掌握本学科基础理论和专业知识。 

考核科目：中医临床思维、临床技能操作、专业知识

等。 

研究生毕业考核由规培基地或相关临床医学院组织实

施。 

考核不合格者，需参加补考。每项考核只允许补考 1 次。

如仍未通过考核，则予延期毕业，于次年跟随下一届毕业

生重考。 

（4）住院医师规范化培训结业考核 

考核包括理论考核和临床实践能力考核，两者考核都

通过视为通过结业考核。 

(四)获本专业学位类别硕士应具备的基本能力 

1. 获取知识能力 

能运用文献检索、数据库检索等工具查阅古今文献；

具有从社会实践调查、科研活动和学术交流等各种途径中

有效获取专业知识和学术信息的能力。具有熟练阅读中医

药古典医籍和外语文献的能力。具备搜集、整理、分析文

献或医案的能力。 

2. 临床实践能力 

能运用中医基本理论和基本技能对患者病情进行系统

观察，运用中医思维对患者病情进行综合分析；具有正确

采集患者信息和规范化书写门诊和住院病历、以及如实进

行病程记录的能力；具备较强的与上级医师及患者沟通能

力；具有诊治临床专业领域的常见病、多发病及疑难危重
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病症的能力。具备与专业相关的非药物疗法运用能力，如

针灸、推拿等。 

3. 发现问题与解决问题能力 

具有较强的疑难或复杂病例的分析和诊治能力。能够

发现临床医疗过程中的差错或问题，并具有分析、协调与

处理的能力；具有对疾病诊断与治疗结局的辨识能力。 

4. 组织协调能力 

具有良好的团队意识和协作精神；在医疗、政治或文

化活动中具有组织、联络、沟通和协调的能力，具备良好

的语言和交流能力；具备沟通和协调医护、医患关系的能

力。 

5. 学术交流能力 

能够熟练地在交接班会议中报告病例的诊断和处理意

见；具备流利报告本人或他人研究成果和现场回答问题的

能力；有与国际友人或学者口头交流和文字沟通能力。 

(五)学位论文基本要求 

1. 选题要求 

应来源于临床需要解决的实际问题，紧密结合临床的

实际需求，体现中医诊治特点，具有科学性、实用性和一

定创新性，选题范围需与导师专业领域一致，鼓励与专业

最新进展密切相关的自主选题。 

2. 学位论文形式和规范要求 

（1）学位论文形式：必须体现中医学特点，并能够展

示对中医基本理论、基本知识、基本技能的掌握程度和应
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用能力，对研究问题进行系统科学分析讨论，提出解决办

法并实施，取得实际成效，鼓励在此基础上对中医专业领

域知识进行提炼创新或对有确切疗效的方药进行作用机制

的探讨、作用原理的解读。学位论文应反映研究生运用相

关学科理论、知识和方法，分析、解决临床实际问题的能

力，可以是专题研究报告类、案例分析类、方案设计类、

产品设计研发类等。 

（2）学位论文要求：论文作者必须恪守学术道德规范

和科技诚信原则。学位论文必须由研究者在导师指导下独

立完成，与他人合作完成的学位论文需注明作者在其中的

贡献度和具体研究内容；研究资料和数据具有可溯源性；

无抄袭、剽窃、伪造等学术不端行为；对于引用他人的研

究成果和技术资料，必须加以标注或重点说明；凡临床研

究报告论文中涉及研究对象隐私和权益等问题，应予以保

密或征得对方知情同意后方可以公开；对涉及国家机密和

尚不能公开的研究结果，应遵守国家法律法规，并注意知

识产权保护；学位论文要求做到立题依据充分，研究设计

合理，研究内容具体，研究目的明确，具有中医理论意义

或中医临床应用价值；研究方法规范、合理；统计及分析

方法正确；数据真实，思路清晰、结构合理、文字顺畅、

数据翔实、结论可靠。 

（3）学位论文体例：学位论文由研究报告和附录两部

分组成，研究报告是论文的主体。学位论文除封面由各学

校统一确定外，一般按照封面、原创性声明及使用授权声
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明、中文摘要、英文摘要、目录、缩略语/符号说明、正文、

致谢、个人简介和学术成果、附录等依次构成，其中正文

部分包含前言、研究设计与研究方法、研究结果、讨论、

结语或小结、参考文献等要素。附录部分包含文献综述和

其他相关资料，如数据、图表、调查问卷或方案、临床轮

转科室和参加相关考试情况等。学位论文字数应不少于 1.5

万字（符）。 

3. 学位论文水平要求 

（1）科学性：学位论文可为专题研究报告类、案例分

析类、方案设计类、产品设计研发类等，无论采取何种形

式，都应反映作者运用所掌握的中医学及相关学科的理论、

知识和方法进行设计、分析和研究，解决中医临床专业领

域中实际问题的能力。研究内容和方法应具有科学性。 

（2）实用性：A.临床观察类学位论文必须目的明确，

方法可靠、统计正确，无论研究结果阳性程度如何，都应

如实报告并判定对临床的指导意义和应用价值。对研究结

果阴性的学位论文要认真分析、反复查证，提倡和鼓励真

实地报告在临床研究过程中的教训和阴性结果。B.案例分析

报告类论文要求作者立足中医学专业领域，针对具有临床

应用价值的案例，科学规范地运用中医学专业知识、中医

学理论与临床思维，应用中医或中西医结合研究方法对该

案例涉及的临床问题进行系统深入的分析研究，以探寻共

性的客观规律，并在此基础上提出解决临床问题的方案，

论文应该具有较高的临床实践应用价值或学术价值。C.方案
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设计类学位论文应瞄准中医临床需求，从临床实际出发，

针对不同研究目的提出设计设想，科学设计研究方案，以

解决临床实际问题或改进临床效果，并对本专业的临床相

关问题提出基于研究设计的前景展望。D.产品设计研发类

论文应通过产品设计研发，解决中医临床专业实践中的关

键和疑难问题，使高层次的中医临床专业研究更有效地服

务于临床专业发展，更有效地指导临床专业实践活动。 

（3）创新性：学位论文应具有一定的创新性或新颖性，

其创新性可以是一种方法、一种思维、一种技术或一种新

发现的结论，对中医专业实践有一定指导意义，在中医专

业领域有一定理论价值，并能够促进中医专业领域实践和

中医理论的发展。创新性可以是原始创新、集成创新，无

论何种创新均需在论文明确标识。 
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三、博士专业学位基本要求 

(一)本专业学位类别博士学位应具备的基本素质 

1. 学术道德 

应当恪守学术道德，维护学术诚信，遵纪守法，知晓

相关法律法规、技术规范、知识产权、医学和动物伦理学

等相关知识，严格遵循以下基本准则：应秉承严谨求实、

追求真理、勇于创新的科学精神。不得伪造、编造或篡改

研究成果、实验数据、引用资料，不得有抄袭、剽窃他人

研究成果等其他学术不端行为。 

2. 专业素养 

有较强的中华传统文化素养和人文道德观念，全面了解

中医发展历程；具有全面的临床及相关领域知识积累，能够

灵活运用临床理论知识和诊疗技术处理临床常见病、多发病

和部分疑难危重症；具备较强的表达能力和医患沟通能力；

熟练掌握临床科学研究的基本方法，具有较强的临床科研意

识和能力，具备中医名家学术思想传承能力；能维护本领域

知识产权，具备人体试验和动物实验的伦理学知识。 

3. 职业精神 

积极适应新时代要求，热爱祖国，热爱民族传统文化，

热爱中医药事业，保持对临床医学的浓厚兴趣和不懈的探索

精神；具有正确的职业价值观、良好的职业道德和职业操守，

具有勤思善学、不断提升专业能力的职业态度。 重医德、

有仁心，能把关爱患者、维护人民健康作为己任；尊重生命，

具有奉献精神；有相关法律法规意识，能维护患者利益与自
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身合法权益。 

(二)获本专业学位类别博士学位应掌握的基本知识 

1. 基础知识 

要求全面掌握中医药学基础理论，了解中国古代哲学和

传统文化知识；具备宽广的生命科学知识和较强的创新意识

和能力；具备阅读与整理古代医学文献能力；至少掌握一门

外语，并具有文献综述与分析能力。 

2. 专业知识 

熟练掌握本领域临床理论知识和专业技能，独立诊疗临

床常见病、多发病；处理部分疑难病和急危重症；掌握卫生

防疫与疫情报告程序；掌握本领域国内外发展动态，具备文

献综述与分析能力；具备较强从事本专业领域临床科研的能

力。 

(三)获本专业学位类别博士应接受的实践训练 

1. 实践训练 

临床实践训练安排不少于 18 个月，以导师所在专科为

主，安排不少于 3个科室（含导师所在科室）进行临床训练，

主要从事本专业临床工作，掌握本专业领域诊疗指南或临床

路径、技术规范等，进一步提高诊治疑难病和抢救危重症能

力和水平。 

2. 跟师学习 

根据临床专业人才培养特点，跟师时间每周不少于 1次。

培训期间，可依据导师培养要求，采用跟诊抄方、一对一传

授、疑难病例讨论、急危重症救治与病例讨论等多种形式，



 20 

重视总结导师临证经验或学术思想。 

3. 讲座培训 

可在全程培训中穿插进行，主要通过专题讲座、学术

报告、疑难病例讨论、名师讲堂、会议交流、教学试讲等

多种形式获取临床专业知识和实际技能以及锻炼良好的语

言表达能力。每位博士研究生在读期间参加此类培训不少

于 12 次。 

4. 社会实践 

鼓励参加 72小时的社会实践活动，具体形式包括义诊、

会诊、调研、考察、临床带教、学术沙龙、科普与健康宣教

等。 

5. 科研实践 

要求熟练掌握文献检索、资料收集、病例观察、数据

处理等科学研究方法，并独立进行临床科研设计以及科研

方案实施，完成临床科研论文，保证临床科研能力达到临

床专业学位博士水平。 

(四)获本专业学位类别博士应具备的基本能力 

1. 获取知识能力 

掌握文献检索、数据库检索技术；熟练阅读中医药古

典医籍与外语文献；具备搜集、整理、分析文献与总结、

整理医案的能力和水平；不断提高整理研究古代文献的能

力。 

2. 临床实践能力 

具有较强的中医思维能力，能够熟练运用临床医学理
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论知识与实践技能独立处理常见病、多发病、部分疑难病

和危重症；具备应用专业相关的非药物疗法的能力（包括

针灸、推拿以及其他非药物疗法）；具有指导采集和书写

病历与病程记录的能力；具备较强的沟通能力（包括与上

级医师、其他医护人员以及患者的沟通能力）；具备较强

的符合临床专业博士学位要求的职业胜任能力。 

3. 发现问题与解决问题能力 

具有较强的分析与诊治疑难或复杂病例的能力；及时

发现医疗工作中存在的问题，尤其是及时发现医疗差错并

进行分析与处理；具有较强的疾病诊断与治疗结局的辨识

能力。 

4. 组织协调能力 

具有良好的团队意识和协作精神；能够组织、联络、

沟通与协调医疗、教学、科研以及社会、文化活动；具有

较强协调医护、医患关系能力。 

5. 学术交流能力 

能够熟练地在交接班会议上报告病例诊断和处理意见；

能够在国内外学术平台，流利地报告本人或团队研究成果，

并具备现场回答问题能力；具备与国际友人与学者进行口

头交流与文字沟通的能力。 

(五)学位论文基本要求 

1. 选题要求 

选题应从临床实际出发，紧密结合临床需求，具有科学

性、实用性和创新性，研究内容须与导师研究方向或专业领
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域一致，鼓励与专业最新进展密切相关的自主选题。包括临

床常见病、多发病与疑难病相关经典理论与名医经验传承及

其应用研究，病因病机与证候演变规律、特色诊疗方法与技

术及其疗效评价与相关应用基础研究，常见病健康管理研究，

以及临床与其他学科交叉的创新性研究等。临床研究设计鼓

励前瞻性研究方法，鼓励开展随机双盲、对照临床试验研究。 

2. 学位论文形式和规范要求 

（1）学位论文形式：必须体现中医与中西医结合临床

特点和优势，并能展示研究生对临床理论、知识、技能的掌

握程度和应用水平，反映研究生分析与解决问题的能力。学

位论文应紧密结合临床实际，对临床工作具有较高的应用价

值和创新性。不主张提交单纯以总结导师临证经验和文献整

理、医案医话等内容的学位论文。对“师承”类博士论文根

据相关培养要求具体执行。 

（2）学位论文要求：论文作者必须恪守学术道德规范

和科技诚信原则，论文必须由研究生本人在导师指导下独立

完成，与他人合作或交叉完成的学位论文，必须明确标注作

者在其中的贡献度和实际研究内容；研究档案或数据必须具

有可溯源性。严禁抄袭、剽窃、伪造等学术不端行为；引用

他人的研究成果和技术资料必须加以标注或重点说明；凡临

床研究报告论文中涉及研究对象隐私和权益等问题应当予

以保密或在征得知情同意后方可公开；对于涉及国家机密和

尚不能公开的研究结果应遵守国家法律，注意知识产权保护；

学位论文具体要求应该做到依据充分、思路清晰、结构合理、
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文字顺畅、数据翔实、结论可靠。 

（3）学位论文体例：学位论文由研究报告和附录两部

分组成，研究报告是论文的主体。学位论文除封面由各学校

统一确定外，一般按照封面、原创性声明及使用授权声明、

中文摘要、英文摘要、目录、缩略语/符号说明、正文、致

谢、个人简介和学术成果、附录等依次构成，其中正文部分

包含前言、研究设计与研究方法、研究结果、讨论、结语或

小结、参考文献等要素。附录部分包含文献综述和其他相关

资料，如数据、图表、调查问卷或方案、临床轮转科室和参

加相关考试情况等。学位论文字数应不少于 3 万字（符）。 

3. 学位论文水平要求 

（1）科学性：学位论文应立足临床与应用基础研究，

研究内容和方法应具有科学性。 

（2）实用性：学位论文必须明确研究目的，着眼本专

业领域临床实践与学术发展需求，研究方法与技术路线可行，

正确应用统计学技术，无论研究结果的阳性程度如何，都应

讨论研究的临床意义和应用价值。针对研究结果阴性的学位

论文必须认真分析原因，提倡真实报告研究过程中阴性结果

并认真总结相关教训。 

（3）创新性：学位论文应具有创新性。创新性可以是

理论创新、研究思路创新、诊治方案与技术创新、治法与方

药创新、研究与评价方法创新等。创新形式可以是原始创新

以及集成创新。创新点必须在论文中明确标识。
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四、编写成员 

（一）本委成员 

徐安龙  北京中医药大学 

陈红专  上海中医药大学 

王  伟  广州中医药大学 

张立平  北京中医药大学 

陈跃来  上海中医药大学 

王金贵  天津中医药大学 

仁青加  西藏藏医药大学 

方祝元  南京中医药大学 

吕晓东  辽宁中医药大学  

李灿东  福建中医药大学 

李金田  甘肃中医药大学 

李建生  河南中医药大学 

杨  明  江西中医药大学 

余曙光  成都中医药大学 

冷向阳  长春中医药大学  

高树中  山东中医药大学 

高维娟  河北中医药大学 

郭宏伟  黑龙江中医药大学 

唐志书  中国中医科学院研究生院 

黄必胜  湖北中医药大学  

彭代银  安徽中医药大学 

彭清华  湖南中医药大学 
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温成平  浙江中医药大学 

戴  铭  广西中医药大学 

（二）其他编写人员 

林  燕  北京中医药大学第一临床医学院 

赵进喜  北京中医药大学第一临床医学院 

朱陵群  北京中医药大学第一临床医学院 

 


